
natural Basenpulver 
PZN 15264288                                                                                         
UVP inkl. Mwst 19,90 € 

UVP netto 18,60 €  

 

Füllmenge: 360g 

Inhaltsstoffe: 

Kaliumcitrat (32,4 %), Calciumcitrat (21,5 % ), Magnesiumcitrat (20,1 %) färbendes Lebensmittel 

Rote-Beete-Extrakt, natürliches Aroma, Hagebuttenfruchtpulver (4,2 %), Mangofruchtpulver (4,2 %) 

Ingwerpulver (1,7 %), Vitamin C, Acerola-Extrakt (0,5 %), Natriumcitrat (0,2 %), Eisensulfat, Zinkcitrat 

(0,1 %), Natriummolybdat, Selenmethionin, Kupfergluconat, Vitamin D3, Chromchlorid 

 

Nährwerte: 
 

 
 



 
Das for you natural basenpulver ist eine Kombination aus basischen Mineralstoffen, 
Spurenelementen, Vitaminen und Fruchtpulvern. Das Basenpulver ist frei von künstlichen Aromen 
und Süßungsmitteln und angereichert mit Fruchtpulvern. Geschmack: mit leichter Erdbeer-
Zitronennote. Inhalt: 360 g - 60 Portionen.  
So wichtig ist ein ausgewogener Säure-Basen-Haushalt 
 
Ein ausgewogener Säure-Basen-Haushalt ist neben dem Vitamin- und Mineralstoffhaushalt eine der 
wichtigsten Säulen des Stoffwechsels. Durch unsere moderne Lebensweise, körperlichen und 
geistigen Stress oder den Konsum zu vieler säurebildender Lebensmittel wie Zucker, Kohlehydrate 
und auch tierischem Eiweiß, neigt unser Körper zur Bildung von zu vielen Säuren. Er übersäuert. 
 
An sich kann unser Körper die Säuren selbstständig wieder abbauen. Sie werden mit Hilfe von Kalium, 
Calcium, Zink und Magnesium neutralisiert. Werden aber zu viele Säuren gebildet, kommt er an seine 
Grenzen. Um das Säure-Basen-Gleichgewicht zu halten, beginnt der Körper damit Mineralstoffe aus 
unseren Knochen, Zähnen, Haaren, Blutgefäßen und Organen zur Neutralisierung zu verwenden. 
 
Das spüren wir durch: 
 
    Chronische Müdigkeit 
    Fehlende Energie 
    Kopfschmerzen 
    Verdauungsprobleme 
    Haarausfall 
 
Eine chronische Übersäuerung kann zu: 
 
    Einem schwachen Immunsystems 
    Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
    Beeinträchtigung von Verdauung und Darmflora 
    Allergien 
    Karies 
    Abbau von Muskelmasse 
    Nerven-, Muskel- und Gelenkschmerzen 
 
    und einigem mehr führen. 
 
  
 
Basenpulver gegen Übersäuerung 
 
Basenpulver hilft gegen Übersäuerung, liefert neue Energie und fördert das Wohlbefinden. Du bist 
wieder leistungsfähiger und bewahrst Deinen Körper vor chronischen Krankheiten. Säuren und 
Schlacken werden in kurzer Zeit neutralisiert und ausgeschieden, der Körper wird entlastet. 
 
Unser for you natural basenpulver enthält die Mineralstoffe Kalium, Calcium, Magnesium, Eisen und 
Zink und dazu besonders wenig Natrium. Die Aufnahme von Kalium und die Reduktion von Natrium 
sind für die Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks sehr wichtig. Viele Menschen sind mit 
Kalium unterversorgt und haben gleichzeitig eine Überversorgung mit Natrium. In der 
Zusammensetzung unseres Basenpulvers haben wir besonders auf ein ideales Mineralstoff-Verhältnis 
geachtet und dazu noch die Vitamine C und D ergänzt. 
 



 
Magnesium und Eisen tragen zu einer Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Bedeutsam für 
eine intrazelluläre Entsäuerung. Kalium reguliert das Säure-Basen Gleichgewicht, entsäuert Zellen 
und trägt zu einem normalen Blutdruck bei. Calcium, Magnesium, Eisen und Kupfer tragen zu einem 
normalen Energiestoffwechsel bei. Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel und zur 
Erhaltung normaler Nägel, Knochen und Zähne bei. 
Vitamin C und D, Zink, Kupfer, Eisen und Selen tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
bei. 
Calcium, Magnesium, Zink und Vitamin D tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei. Wesentlich bei 
einer Übersäuerung, um die Calciumentnahme aus den Knochen zu verhindern. 
Vitamin C Unterstützt die Infektionsabwehr und wirkt als Radikalfänger und trägt zu einem normalen 
PH-Wert bei. 
Selen und Kupfer tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 
 
Natürliches Basenpulver 
 
Unser Basenpulver ist frei von Süßstoffen, künstlichen Aromen oder Geschmacksverstärkern. Es 
wurde mit natürlichem Aroma, Hagebutten- und Mangofruchtpulver, Ingwerpulver und Acerola-
Extrakt angereichert. Dadurch ist es sehr gut verträglich und schmeckt darüber hinaus leicht fruchtig, 
ohne süßen Nachgeschmack. Ein Basenpulver, das sich auf das Wesentliche beschränkt - hochwertige 
Inhaltsstoffe - ohne Zusätze und Füllstoffe! 
 

 

Verzehrempfehlung: 
 
1 Portion täglich verzehren, idealerweise zu den Mahlzeiten. Bitte den Bodensatz mittrinken. 
 
 
Zubereitung: 
 
Pro Portion 6 g Pulver (= 1 Messlöffel) mit 150 ml Wasser, Saft oder Smoothie in einen Mixbecher 

geben und 20 Sekunden lang schütteln. Nach der Zubereitung kann sich ein Bodensatz bilden. Dieser 

stellt keine Qualitätsbeeinträchtigung dar, sondern ist durch den hohen Gehalt einiger Inhaltstoffe 

bedingt. 

 

Wichtige Hinweise: 
 
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden! Außerhalb der Reichweite 

von kleinen Kindern lagern. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

 

 

 

 

 

 



IFS: 
 

 
 
Keywords: 
 
Basenpulver, basenkur, basenfasten, basenpulver, basentabletten, basenkapseln, basenkonzentrat, 

säure basen haushalt, säure basen kur, säure basen pulver, säure basen tabletten, säure basen 

kapseln, säure basen fasten, säure basen haushalt regulieren 

 

Einsatzgebiet: 
 
- optimales Mineralstoffverhältnis und gut verträglich            

- Zur Entsäuerung des Körpers                                           

- Fördert die Gesundheit 

 
 
USP: 
 
Ist frei von künstlichen Aromen, Farmstoffen und Süßungsmitteln. Kombination aus basischen 

Mineralstoffen, Spurenelementen, Vitaminen und Fruchtpulvern. Das Basenpulver ist Weizenfrei, 

Vegan und ohne Zucker. 

 

Mitbewerber: 
 
BASENPULVER Dr.Jacob's = kein Vitamin C und weniger Vitamin D. Enthält kein Eisen, Chrom und 

Selen. PURE ENCAPSULATIONS Basenpulver plus Pure = Kein Vitamin D und C. Enthält kein Eisen, 

Chrom und Selen.  BASICA = enthält Säurungsmittel, Farbstoffe und Süßungsmittel all das möchte 

man in einem Basenpulver nicht haben das es wieder zusätzlich belastet 

 

Website: 
 
https://www.foryouehealth.de/for-you-natural-basenpulver.html 


