PLANTAGIL, KAPSELN

® PlantAgil bei Erschépfungszustanden

® Lebensmittel flr besondere medizinische Zwecke (bilanzierte
Diat) zum Diatmanagement bei Erschopfungszusténden durch
Stress und Chronisches Mudigkeitssyndrom (CFS)

Als Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (bilanzier-
te Diat) zum Didtmanagement bei Erschdpfungszustanden durch
Stress und Chronisches Mudigkeitssyndrom (CFS) enthalt Plant-
Agil Superoxid-Dismutase in hoher Konzentration. Damit erflillt
PlantAgil die besonderen Ernahrungsanforderungen, um den Or-
ganismus bei Stress und Mudigkeit zu unterstiitzen.

Den Organismus gezielt unterstutzen

Jeder ist nach groBen Belastungen einmal erschopft und ausge-
powert. Auch Uberstandene Infekte kdnnen die Leistungsféhigkeit
vorlUbergehend reduzieren. Das ist unangenehm, aber véllig nor-
mal. Doch wenn Mudigkeit und Erschépfungszustande dauerhaft
und ohne erkennbaren Grund auftreten, wenn weder Schlaf noch
Erholung zu einer Regeneration fiihren, kann es sich um ein Chro-
nisches Midigkeitssyndrom handeln. Betroffene leiden enorm
darunter. Anzeichen fir Erschépfungszustande durch Stress und
Chronisches Mudigkeitssyndrom sind:

® Mudigkeit und Erschopfung halten schon seit mindestens
sechs Monaten an.

® Auch ausreichend Schlaf fuhrt nicht zu Erholung.

® Infolge der Erschopfung féllt es zunehmend schwer, alltdgliche
private und berufliche Aufgaben wahrzunehmen.

® Hinzu kommen kdrperliche oder psychische Begleitbeschwerden.

In diesen Fallen kann der Organismus gezielt unterstitzt werden.
Denn bei drohenden oder eingetretenen Erschopfungssituationen
besteht ein verénderter Nahrstoffbedarf. Genau darauf sind Le-
bensmittel fir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat)
abgestimmt.

Melonensaftkonzentrat enthalt Superoxid-Dismutase

Der zentrale Bestandteil von PlantAgil ist ein Konzentrat, das
aus Melonensaft entsteht. Dank eines geschitzten Herstellungs-
verfahrens ist im Endprodukt Extramel® das Enzym Superoxid-
Dismutase (SOD) in einer auBerordentlich hohen Konzentration
vorhanden. Dieses Melonenenzym ist offensichtlich in der Lage,
auf zelluldrer Ebene besonders antioxidativ zu wirken und freie
Radikale effektiv zu eliminieren. Genau das ist eine Chance bei
Erschépfungszustanden. Denn oxidativer Stress steht in engem
Zusammenhang mit psychologischer Anspannung. Dabei werden
in verstarktem Umfang freie Radikale gebildet, was auf Dauer in
Mdudigkeit und Erschépfung minden kann.

PlantAgil mit Superoxid-Dismutase ist Ubrigens hervorragend
kombinierbar mit PlantAgil mit L-Trypophan (Guter Start in den
Tag) und PlantAgil mit Griffonia (Ausdauer fur den Tag) — ein star-
kes Trio fur mehr kdrperliche und geistige Leistungsfahigkeit.

Tipp: Wie so haufig ist die Erndhrung ein wichtiger Ansatzpunkt
auch bei Erschopfungszustdnden. Eine vollwertige Ernahrung,
ausgewogen mit viel Obst und Gemiise, hat mitunter grofie

Auswirkungen auf die Leistungsfahigkeit.

Naturliche Kraft aus der Pflanze
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Verzehrempfehlung:

Taglich 4 Kapseln mit ausreichend Flissigkeit nach dem Frih-
stiick einnehmen. Eine Tagesportion (4 Kapseln) enthélt das En-
zym Superoxid-Dismutase mit einer Aktivitat von 140 IU.

Wichtige Hinweise:

Nicht zur alleinigen Erndhrung geeignet. Nicht fur Kinder geeig-
net. Nur unter arztlicher Aufsicht einnehmen. Nicht als Ersatz fur
eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde
Lebensweise geeignet. Nicht geeignet fur Menschen, die bereits
Antidepressiva einnehmen. Im Zweifelsfall mit dem behandelnden
Arzt abstimmen. Das Produkt ist auBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufzubewahren. Bitte lagern Sie das Produkt tro-
cken, lichtgeschitzt und nicht Gber 25 °C.

Eigenschaften und Merkmale:

Enthalt Superoxid-Dismutase in hoher Konzentration, um das Pro-
dukt den besonderen Erndhrungserfordernissen anzupassen, um
Stress und Mudigkeit entgegen zu wirken.

Zutaten:

Maisstérke (Fullstoff), Kapselhille: Hydroxypropylmethylcellulose,
auf Superoxid-Dismutase standardisiertes Melonensaft-Konzent-
rat (Extramel®) 0,9 %

Tagesdosis
(4 Kapseln)

1530 kdJ / 360 kcal 16 kd / 3,97 kcal
Fett - -

Nahrwert pro 100 g pro

Brennwert

davon geséttigte
Fettsauren

Kohlenhydrate 0,79¢
davon Zucker - -
09g 0,01 g

Salz - -

EiweiB

RM (%): Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO EG
1169/2011

Inhalt: 120 Kapseln (33,1 g)
PZN: 14133443
Hergestellt in Deutschland
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LEISTUNG

Vollen Einsatz im Berufsleben,
Sportaktivitaten, ein ausgefulltes
Privatleben, wer wunscht sich das

nicht? Eine Balance finden
zwischen korperlichem und

seelischem Wohlbefinden.




