Niacin
250 mg

DIETARY SUPPLEMENT

Vegetarisch

Tragt zum normalen Energiestoffwechsel bei

1 Tablette taglich
Hergestellt in den USA

Supplementa Vitamin B3 Niacin 250 mg

1 Tablette enthalt:
Vitamin B3 (Niacin)

% NRV*

250 mg 1.562,5 %

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemaR Verordnung (EU)
Nr. 1169/2011. (NRV = Nutrient Reference Value)
** kein Nahrstoffbezugswert festgelegt

Vitamin B3 — Niacin — hat viel zum besseren Verstandnis
von Vitaminen in den Lebensmitteln beigetragen. Durch die
Vitamin-B3-Mangelkrankheit Pellagra (charakterisiert durch
die 3 groRen D: Dermatitis, Diarrhd und Demenz), die in Ge-
genden mit hohem Maiskonsum auftrat, konnte die entschei-
dende Substanz (Nicotins&ure) identifiziert werden. Eine Vi-
tamin-B3-reiche Erndhrung oder die Zufuhr von B3 beseitigt
die Symptome rasch. Vitamin B 3 spielt demnach eine groRe
Rolle beim Erhalt normaler Schleimh&ute und normaler Haut-
zustande. Des Weiteren tragt B3 zum normalen Energiestoff-
wechsel und einer normalen psychischen Funktion bei.
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Vitamin B3 Niacin 250 mg

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin B3

TRAGT ZU EINEM NORMALEN
ENERGIESTOFFWECHSEL BEI

Zutaten:
Niacin, Fillstoffe (Cellulose, Croscarmellose-Natrium), Trennmittel
(Magnesiumstearat, Stearinsaure)

Hinweise:

Niacin kann bei manchen Menschen voriibergehend Hautro-
tungen oder Kribbeln verursachen. Nahrungsergéanzungsmittel
sind kein Ersatz flir eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Nahrungsergéan-
zungsmittel auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern la-
gern. Die angegebene empfohlene tédgliche Verzehrmenge darf
nicht Uberschritten werden.

Aufbewahrung:
Bitte kiihl und trocken aufbewahren.

Nettofiillmenge:
51 g/ 100 Tabletten

PZN: 13895122
Hergestellt in den USA.

Verzehrempfehlung: Servicenummern fir unsere Mar!
1 Tablette taglich mit einer Mahlzeit oder einem Glas Wasser Fon: 00 800 - 1717 6 &
verzehren. 671

Fax: 00 800 - 1717

Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz
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