
Basic
GEBRAUCHSANLEITUNG
Nahrungsergänzungsmittel
Bitte beachten Sie vor Gebrauch diese Packungsbeilage.

ANWENDUNG

Refigura-Basic Glucomannan trägt im  
Rahmen einer kalorienarmen Ernährung zu 
Gewichtsverlust bei.

Refigura-Basic Glucomannan  trägt zur  
Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterin-
spiegels im Blut bei. 
 

EINNAHMEEMPFEHLUNG

Refigura-Basic wird oral (über den Mund) ein-
genommen.

Empfohlene Dosierung: 3x täglich jeweils 1 
Stick in einem großen Glas Wasser auflösen 
und täglich 15 Minuten vor jeder Mahlzeit ein-
lösen. Nach der Einnahme ausreichend trinken. 

Tagesdosis: 3 Sticks = 4g Glucomannan

Refigura-Basic kann über einen längeren Zeit-
raum hinweg genommen werden. 

ACHTUNG

Außer Reichweite von Kindern aufbewahren. 

Trocken und bei Raumtemperatur lagern. 

Vor der Anwendung prüfen, ob der Stick 
unbeschädigt ist. 

Nicht nach dem auf dem Stick und der Schach-
tel angegebenen Mindesthaltbarkeitsdatum 
anwenden. 

Bei Schluckbeschwerden und bei ungenügen-
der Flüssigkeitszufuhr während der Einnahme 
besteht Erstickungsgefahr. 

Refigura-Basic darf nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene Ernährung verwendet werden. 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehr-
menge darf nicht überschritten werden. 

Keine Einnahme während der Schwangerschaft 
und Stillzeit.
 



ZUTATENVERZEICHNIS

Inhaltsstoff pro Tag 3 Sticks

Konjak–Glucomannan 4,0g

Maltodextrin (Verdickungsmittel) 1,9g

kolloidales Siliciumdioxid (Trennmittel) 0,06g

Sucralose (Süßungsmittel) 0,0045g

ERGÄNZENDE INFORMATION

Enthält weder Farb- noch  
Konservierungsstoffe

Enthält weder Laktose, noch  
Iod, Gluten und Cholesterin. 

Refigura-Basic enthält keine Rohstoffe 
tierischen Ursprungs.

Packungsgrößen und Bestellnummern 
in Apotheken

15 Sticks  13425439
30 Sticks  13425480
90 Sticks 13425497

VERTRIEB: 
Heilpflanzenwohl GmbH
Helmholtzstraße 2-9
10587 Berlin
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