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CentroVision® AMD Premium ist ein ditetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(ergdnzende bilanzierte Diét). Es wird zur didtetischen Behandlung der fortgeschrittenen altersbe-
dingten Makuladegeneration (AMD) verwendet.

CentroVision® AMD Premium ist eine Vitalstoffkombination in innovativer Darreichungsform, spe-
ziell konzipiert fiir eine Supplementierung mit Mikronéhrstoffen fiir das Auge. Durch die besondere
galenische Form der Dreischichttablette werden die Komponenten der einzelnen Schichten iiber
einen Zeitraum von mehreren Stunden individuell im Kdrper freigesetzt und lsen sich dort auf, wo die
Mikronéhrstoffe am besten aufgenommen werden kdnnen.

CentroVision® AMD Premium enthalt die fiir die Augen sehr wichtigen Carotinoide Lutein und Zeaxanthin.
Zusétzlich beinhaltet CentroVision® AMD Premium die Vitamine C und E sowie die Spurenelemente
Zink und Kupfer als Schutz fiir die Zellen vor oxidativem Stress. AuBerdem enthélt CentroVision” AMD
Premium einen qualitativ hochwertigen, speziell ausgesuchten Extrakt aus Roten Trauben. Weiterhin
férdern Kupfer und Vitamin C die normale Funktion des Nervensystems, u.a. des Sehnervs; Zink tragt
zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

Aufgrund der speziellen Erndhrungsbediirfnisse bei AMD ist der Gehalt an Vitamin C und Vitamin E,
Zink und Kupfer erhoht.

Schichtspezifische Auflosung zur idealen Resorption der Inhaltsstoffe

Die violette Schicht mit Vitamin C und Rote-Trauben-Extrakt I6st sich bereits im Magen auf, so dass sie
dem gesamten Darmsystem zur schnellen Aufnahme ihrer Inhaltsstoffe zur Verfiigung steht.

Die mittlere helle Schicht mit Zink und Kupfer ist magensaftresistent, d. h. diese Komponente I6st sich
magenschonend erstim Darm auf.

Die orange Schicht mit Lutein, Zeaxanthin und Vitamin E zersetzt sich als letzte Komponente sehr
langsam im Darm und gibt die Inhaltsstoffe in den entsprechenden Darmabschnitten frei. Vitamin E
wird zusammen mit Fetten absorbiert. Die gemeinsame Auflésung von Vitamin E mit der besonders
konzipierten Fettmatrix der Tablette tragt hier zur optimalen Aufnahme von Vitamin E bei.

Was ist die altershedingte Makuladeg ion (AMD)?

Die Makula lutea, auch ,gelber Fleck” genannt, befindet sich im Zentrum der Netzhaut des Auges
und ist der Punkt des schérfsten Sehens. Im Bereich der Makula befindet sich die hochste Dichte
der Sehzellen (Photorezeptoren). Bei der altersbedingten Makuladegeneration handelt es sich um
eine Erkrankung der Netzhaut, bei der die Makula beeintrachtigt wird. Mit dem Alterwerden kommt
es vermehrt zu Ablagerungen von Stoffwechselprodukten unter der Netzhaut, Drusen genannt. Die
Dichte des Makulapigmentes, das vor allem aus den Carotinoiden Lutein und Zeaxanthin besteht,
nimmt ab, Sehzellen degenerieren und sterben ab. Die AMD tritt zunehmend héufiger auf, vielfach
bereits in mittleren Jahren, vor allem aber in h6herem Lebensalter, und fiihrt zu einer starken Beein-
trachtigung der Sehfahigkeit.

Ursachen und Risikofaktoren der AMD

Die genauen Ursachen fiir die Entstehung einer AMD sind bis heute nicht eindeutig bekannt.
Erbfaktoren, Alter, Augenfarbe und Geschlecht sind unter anderem Faktoren, welche das Risiko, an
einer altershedingten Makuladegeneration zu erkranken, erhéhen kénnen. Zusétzlich ist das Auge
durch sténdige Lichteinwirkung natiirlicher Weise vielfaltigen Belastungen ausgesetzt. Besonders
die im Licht vorkommenden energiereichen Blaulicht-Komponenten, Stress, Rauchen, die Einnahme
bestimmter Arzneimittel und eine unausgewogene Erndhrung spielen dabei eine wesentliche Rolle.
Warum wurde lhnen CentroVision® AMD Premium empfohlen?

CentroVision® AMD Premium wurde hinsichtlich seiner Zusammensetzung auf wissenschaftlichen
Erkenntnissen basierend entwickelt und auf die besonderen Erfordernisse des Auges mit AMD ab-
gestimmt. In wissenschaftlichen Studien konnte nachgewiesen werden, dass das Fortschreiten der
AMD durch die Zufuhr der natiirlichen Carotinoide Lutein und Zeaxanthin, der Vitamine C, E und der
Spurenelemente Kupfer und Zink verzogert werden kann.

CentroVision® AMD Premium wird nach strengen Qualitdtsstandards unter Einsatz hochqualitativer
Inhaltsstoffe wie freies FloraGLO™ Lutein und ZeaONE™ Zeaxanthin hergestellt und in Form einer
Dreischichttablette, MultiARS™ (Multilayer Advanced Release System Tablet), zur Verfiigung gestellt.




Pro Tagesportion

Nahrwertangaben Pro Tabl: (2 Tabl ) Pro 100 g
Brennwert/Energie 15,9 kJ 31,8kJ 1.325,7 kJ
3,85 kcal 7,7 keal 320,7 keal
Fett 0229 0449 18,50 g
davon geséttigte Fettsduren 0,11g 0229 880¢g
Kohlenhydrate 0299 0,58 g 24,009
davon Zucker 0,049 0,089 3009
Eiweil <0,01g 001g 0,409
Salz <0,01g <0,01g 0,209
Pro Tagesportion
Nahrstoffangaben Pro Tabl (2 Tabl ) Pro 100 g
Vitamine
Vitamin C 250 mg 500 mg 20.833 mg
Vitamin E 67 mg o-TE 134 mg o-TE 5.583 mg a.-TE
(100 IE) (200 IE)
Mineralstoffe
Zink 125mg 25mg 1.042 mg
Kupfer 500 pg 1.000 pg 41.667 pg
Sonstige Nahrstoffe
Rote-Trauben-Extrakt 40 mg 80 mg 3.333 mg
Lutein 7,5mg 15mg 625 mg
Zeaxanthin 1,15 mg 2,30 mg 95,83 mg
|E = Internationale Einheiten
Zutaten
Fiillstoff: Mikrokristalline Cellulose, Vitamin C (L-Ascorbinsdure), Trennmittel: Stearinséure, Vitamin
E (DL-o-Tocopherylacetat), Maltodextrin, Rote-Trauben-Extrakt, Maisstarke, Reisstérke, Trennmittel:

Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren, Zinkoxid, Lutein, Uberzugsmittel: Ethylcellulose, Kupfer-
gluconat, Farbstoffe: Eixenoxide, Zeaxanthin

Verzehrsempfehlung

Téglich morgens und abends je eine Tablette unzerkaut mit Fliissigkeit, vorzugsweise zu oder nach
einer Mabhlzeit, verzehren.

Wichtige Hinweise

CentroVision® AMD Premium ist ein ditetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(ergénzende bilanzierte Diat). Erganzende bilanzierte Diaten sind keine kurzfristigen MaBnahmen.
Erfolge kénnen sich nur dann einstellen, wenn eine langfristige Einnahme vorgenommen wird. Centro-
Vision® AMD Premium ist kein vollstdndiges Lebensmittel und nur unter &rztlicher Aufsicht zu ver-
wenden. Andere arztliche MaRnahmen zur Therapie der AMD werden hierdurch keinesfalls ersetzt.
Bei Personen, die nicht an altersbedingter Makuladegeneration leiden, kann bei Einnahme von
CentroVision® AMD Premium eine Gefédhrdung der Gesundheit nicht ausgeschlossen werden. In sehr
seltenen Féllen wurden Magen-Darm-Stérungen beobachtet. Patienten, die blutgerinnungshemmende
Arzneimittel (Antikoagulanzien) einnehmen, sollten vor dem Verzehr von CentroVision® AMD Premium
ihren Arzt befragen.

Aufbewahrung: Kiihl und trocken lagern. Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Haltbarkeit: Die auf der Packung angegebene Haltbarkeit gilt nur fiir das unbeschadigte und vor-
schriftsméBig gelagerte Produkt.

Packungsinhalt: 60 Tabletten bzw. 180 Tabletten (Quartalspackung)
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