Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Immudynal®

Urtinktur
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen
Wirkstoff: Echinacea purpurea ARDEYPHARM

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige

Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu

erzielen, muss Immudynal® jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

— Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall
einen Arzt aufsuchen.

— Wenn eine der aufgefiinrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt
oder Apotheker.

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet:

. Was ist Immudynal® und wofiir wird es angewendet?

. Was miissen Sie vor der Einnahme von Immudynal® heachten?
. Wie ist Inmudynal® einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie ist Inmudynal® aufzubewahren?

. Weitere Informationen

o Ol W —

1. Was ist IMMUDYNAL® und wofiir wird es angewendet?
1.1 Immudynal® ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Erkaltungskrankheiten.
1.2 Die Anwendungsgebiete entsprechen dem homdopathischen Arzneimittelbild.
Dazu gehort:
unterstiitzende Behandlung fieberhafter Infektionen.
Dieses Arzneimittel dient der unterstiitzenden Behandlung und ersetzt nicht andere vom Arzt ver-
ordnete Medikamente (z. B. Antibiotika). Bei Fieber, das ldnger als 3 Tage bestehen bleibt oder iiber

39°C ansteigt, sollte ein Arzt aufgesucht werden.
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Was miissen Sie vor der Einnahme von IMMUDYNAL® heachten?

Immudynal® darf nicht eingenommen werden,

—wenn Sie iberempfindlich (allergisch) gegen Echinacea (Sonnenhut) oder andere Korbbliitler oder
ginen der sonstigen Bestandteile von Immudynal® sind.

Aus grundsatzlichen Erwagungen darf Immudynal® nicht angewendet werden bei fortschreitenden

Systemerkrankungen wie Tuberkulose, Leukdmie bzw. leukdamiedhnlichen Erkrankungen (Leukosen),

entziindlichen Erkrankungen des Bindegewebes (Kollagenosen), Autoimmunerkrankungen, multipler

Sklerose, AIDS-Erkrankung, HIV-Infektion und anderen chronischen Viruserkrankungen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Immudynal® ist erforderlich, wenn das Folgende zutrifft:

Kinder:

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen

vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von Immudynal® mit anderen Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden

bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungs-

pflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von Immudynal® zusammen mit Nahrungsmitteln und Getranken:

Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der

Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der Schwangerschaft und Still-

zeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nur nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Dieses Arzneimittel enthélt 68 Vol.-% Alkohol.

Wichtige Informationen tiber bestimmte sonstige Bestandteile von Immudynal®:

Dieses Arzneimittel enthélt 68 Vol.-% Alkohol.

Wie ist IMMUDYNAL® einzunehmen?

Nehmen Sie Immudynal® immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen
Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Dosierung:

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die tibliche Dosis:

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren nehmen

— bei akuten Infekten jede Stunde je 5 Tropfen, héchstens 12-mal taglich

— bei ldnger andauernder Erkrankung 1-3-mal téglich je 5 Tropfen.
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Art der Anwendung:

Immudynal® sollte unverdiinnt eingenommen werden. Vorzugsweise sollen die Tropfen vor dem Her-
unterschlucken mit der Zunge auf die Mundschleimhaut verteilt und einige Zeit im Mund behalten werden.
Dauer der Anwendung:

Immudynal® sollte ohne arztlichen Rat nicht langer als 2 Wochen angewendet werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Immudynal® zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréBere Menge Immudynal® eingenommen haben, als Sie sollten:

Auch bei Einnahme zu groBer Mengen (bis zu mehrfacher Tagesdosis) sind keine besonderen MaB-
nahmen erforderlich.

Wenn Sie die Einnahme von Immudynal® vergessen haben:

Die Einnahme sollte ohne Berticksichtigung der ausgelassenen Tropfen fortgesetzt werden.

Wenn Sie die Einnahme von Immudynal® abbrechen:

Es sind bei einer Unterbrechung oder einem vorzeitigen Ende der Behandlung keine besonderen
MaBnahmen erforderlich.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie bitte [hren Arzt oder
Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch Immudynal® Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auf-
treten missen.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

sehr haufig: héufig:
mehr als 1 von 10 Behandelten weniger als 1 von 10, aber

mehr als 1 von 100 Behandelten
gelegentlich: selten:
weniger als 1 von 100, aber weniger als 1 von 1000, aber
mehr als 1 von 1000 Behandelten mehr als 1 von 10.000 Behandelten
sehr selten:

weniger als 1 von 10.000 Behandelten, oder unbekannt

Médgliche Nebenwirkungen:

In Einzelfdllen konnen Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Fiir Arzneimittel mit Zubereitungen
aus Sonnenhut wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwellung, Atemnot, Schwindel
und Blutdruckabfall beobachtet. In diesen Fallen sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt

aufsuchen.



Bei der Einnahme eines homdopathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel
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absetzen und Ihren Arzt befragen.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation

angegeben sind.

Wie ist IMMUDYNAL® aufzubewahren?
Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton angegebenen Verfalldatum nicht mehr

verwenden.

Weitere Informationen

Was Immudynal® enthalt:

Der Wirkstoff ist: Echinacea purpurea

10 ml enthalten:

10 ml Echinacea purpurea Urtinktur (HAB1)
Sonstige Bestandteile: Keine.

Fiir Diabetiker keine BE-Anrechnung.

Wie Immudynal® aussieht und Inhalt der Packung:
Aussehen: gelb-griine Flissigkeit
PackungsgréfBen:

Packungen mit 20 ml Urtinktur
Packungen mit 50 ml Urtinktur (N1)
Packungen mit 100 ml Urtinktur (N2)

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
ARDEYPHARM GmbH - LoerfeldstraBe 20 - 58313 Herdecke - www.ardeypharm.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im Mai 2008.
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