Gelenknahrung Pro Hyaluron von Orthoexpert®
PZN 07522090 und PZN 07510448

Zur diatetischen Behandlung von Personen mit
arthrotischen Gelenk-Veranderungen.

Es versorgt den Korper mit einem Nahrstoff-Komplex aus
Hyaluronsaure, Olivenpolyphenolen, Glucosaminsulfat,
Chondroitinsulfat, Kollagenhydrolysat und weiteren
wichtigen Mikronahrstoffen flr Knorpel und Gelenke.

Gebrauchsempfehlung Portionsbeutel:
Taglich den Inhalt eines Beutels (= Tagesportion) in 200 ml Wasser oder Fruchtsaft einriihren
und zu oder nach einer Mahlzeit trinken.

Inhaltsstoffe Portionsbeutel
Nahrwertangaben pro Portionsbeutel

(= Tagesportion)

Hyaluronsaure-Natrium 50 mg 410 mg
Glucosaminsulfat 1100 mg 8.972 mg
Chondroitinsulfat 400 mg 3.263 mg
Kollagenhydrolysat 5 ¢ 41 g
Vitamin A 375 ug 3.059 pg
Vitamin C 500 mg 4.079 mg
Thiamin 4 mg 32,6 mg
Riboflavin 5 mg 41 mg
Niacin 30 mg 245 mg
Vitamin B6 5 mg 41 mg
Vitamin B12 9 ug 73,4 ug
Vitamin D 10 ug 82 ug
Vitamin E 70 mg 571 mg
Folsaure 400 pg 3.263 ug
Pantothensaure 18 mg 147 mg
Biotin 150 pg 1.223 ug
Calcium 200 mg 1.632 mg
Zink 10 mg 82 mg
Mangan 2 mg 16,3 mg
Kupfer 1 mg 8,2 mg
Molybdan 50 pg 408 ug
Selen 50 pg 408 pg
Bioflavonoide 50 mg 408 mg
Carotinoide 3 mg 24,5 mg
Olivenpolyphenole 27 mg 220 mg
Brennwert 130 kJ/29 kcal 1016 kJ/236 kcal
Fett 0 g 0 g
davon gesattigte

Fettsduren 0 g 0 g
Kohlenhydrate 16 g 133 g
davon Zucker 16 g 133 ¢
Eiweily 5 ¢ 41 g
Salz 0 g 0 g



Gebrauchsempfehlung Tabletten:
2 x taglich 1 — 2 Tabletten morgens und abends zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen.

Inhaltsstoffe Tabletten

Nahrwertangaben

pro 2 Tabletten

pro 4 Tabletten

(= Tagesportion)

Hyaluronsaure-Natrium 25 mg 50 mg 1.102 mg
Glucosaminsulfat 550 mg 1100 mg 24.250 mg
Chondroitinsulfat 200 mg 400 mg 8.818 mg
Kollagenhydrolysat 250 mg 500 mg 11.023 mg
Vitamin A 187,5 ug 375 ug 8.272 g
Vitamin C 125 mg 250 mg 5.511 mg
Thiamin 2 mg 4 mg 88 mg
Riboflavin 2,5 mg 5 mg 110 mg
Niacin 15 mg 30 mg 661 mg
Vitamin B6 2,5 mg 5 mg 110 mg
Vitamin B12 4,5 ug 9 ug 203 ug
Vitamin D 5 ug 10 ug 220 ug
Vitamin E 35 mg 70 mg 1.543 mg
Folsaure 200 ug 400 ug 8.818 g
Pantothensaure 9 mg 18 mg 397 mg
Biotin 75 ug 150 ug 3.307 ug
Calcium 50 mg 100 mg 2.205 mg
Zink 5 mg 10 mg 220 mg
Mangan 1 mg 2 mg 44 mg
Kupfer 0,5 mg 1mg 22 mg
Molybdan 25 ug 50 ug 1.102 ug
Selen 25 ug 50 pg 1.102 g
Bioflavonoide 25 mg 50 mg 1.102 mg
gemischte Carotinoide 1,5 mg 3 mg 66 mg
Olivenpolyphenole 13,5 mg 27 mg 595 mg
Brennwert 9,8 kJ/2,3 kcal 19,5 kJ/4,7 kcal 425 kJ/101,5 kcal
Fett 0,006 g 0,012 g 0,26 g
davon gesattigte

Fettsauren <0,006 g <0,012g <0,26 g
Kohlenhydrate 0,32 g 0,64 g 14,19
davon Zucker O0g 0g 0g
Eiweily 0,25¢g 059 11,03 g
Salz 0,004 g 0,007 g 0,158 g




Mikrondhrstoffe und ihre Funktionen

Zutaten Leistung

Hyaluronsaure Bestandteil der Gelenkflissigkeit

Olivenpolyphenole Wertvolle sekundare Pflanzenstoffe aus Oliven
Glucosaminsulfat und Chondroitinsulfat ~ Natlrliche Bausteine fir die Struktur des Gelenkknorpels
Kollagenhydrolysat Natiirliche Geriistsubstanz im Gelenkknorpel

Vitamin C Wichtig zur Unterstiitzung eines gesunden Knorpelgewebes
Weitere Mikronahrstoffe Erganzende Versorgung fiir die Gelenke

Gelenknahrung Pro Hyaluron gibt es in 2 Varianten:
Monatspackung mit 30 Portionsbeuteln UVP 51,95 €
Packung mit 90 Tabletten UVP 37,45 €

Wichtige Hinweise:

Bei Gelenknahrung Pro Hyaluron handelt es sich um eine erganzende bilanzierte Diat. Nur unter
arztlicher Aufsicht verwenden. Personen, die Cumarin-Antikoagulantien (Arzneimittel zur Hemmung
der Blutgerinnung) einnehmen, sollten bei Einnahme von glucosaminhaltigen Produkten ihren Arzt
informieren.

Eine abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.

Exklusiv in der Apotheke 1212013



