ICHTHYQI1®

ICHTHYOIL®

5. Wie ist AKNICHTHOL® CREME aufzubewahren?
Arzneimittel fur Kinder unzuginglich aufbewahren.

Nicht Gber 25°C lagern.

Die Haltbarkeit nach Anbruch betrigt 12 Monate. Sie diirfen
das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

Stand der Information: Mai 2004

Eigenschaften

AKNICHTHOL® CREME enthilt als Wirkstoff ICHTHYOL, HELL
- eine Substanz, die zu den sulfonierten Schieferdlen gehért.
ICHTHYOL wird aus Olschiefer, einemn Naturgestein, gewonnen.

ICHTHYOL, HELL - der Stoff aus der Natur - wirkt antientziindlich,
antibakteriell und vermindert die Talgproduktion.

Zur richtigen Anwendung von AKNICHTHOL® CREME sind folgende
Hinweise fur Sie nitzlich:

®  Wenden Sie AKNICHTHOL® CREME regelmifig zwei- bis
dreimal taglich an ’

@ Waschen Sie die betroffenen Hautstellen vor der Anwendung
mit einem milden, seifenfreien Hautreinigungsmittel

® Tragen Sie AKNICHTHOL® CREME auf die betroffenen
Hautstellen auf. Dabei werden besonders empfindliche
Hautpartien, wie zB. Augenlider, ausgelassen.

Flecken durch AKNICHTHOL® CREME mit fester Galiseife behandeln,
ca. 5 Minuten einwirken lassen und anschiie3end bei der maximal

zuldssigen Temperatur mit Waschpulver waschen.

Fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker nach weiteren Akne-Préparaten
der ICHTHYOL-GESELLSCHAFT oder wenden Sie sich jederzeit
gerne direkt an:

ICHTHYOL-GESELLSCHAFT

Cordes, Hermanni & Co. (GmbH & Co.) KG
Sportallee 85

22335 Hamburg

http//iwww.ichthyol.de

eMail: info@ichthyol.de

Gute Besserung winscht lhre ICHTHYOL-GESELLSCHAFT.

Gumirol>
IHR PARTNER FUR GESUNDE HAUT.

218052 0007 020/7-04

Liebe Patientin, lieber Patient!

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfaltig durch, denn

sie enthilt wichtige Informationen fir Sie. Dieses Arzneimittel ist

auch ohne arztliche Verschreibung erhittlich. Um einen bestmédglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muB8 AKNICHTHOL® CREME jedoch

vorschriftsmafig angewendet werden.

*  Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese
spater nochmals lesen.

»  Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat bendtigen.

Diese Gebrauchsinformation beeinhaltet:

[ Was ist AKNICHTHOL® CREME und wofir wird sie ange-
wendet ?

2. Was missen Sie vor der Anwendung von AKNICHTHOL®
CREME beachten?

3. Wie ist AKNICHTHOL® CREME anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist AKNICHTHOL® CREME aufzubewahren?

Gebrauchsinformation

AKNICHTHOL® CREME

Wirkstoff: Natriumbituminosulfonat (ICHTHYOL® -
Natrium), hell

Zusammensetzung

Arzneilich wirksame Bestandteile: 100 g Creme enthalten: 1,0 g
Natriumbituminosulfonat ({CHTHYOL®-Natrium), hell.

Wirksame Bestandteile: Propylenglycol.

Sonstige Bestandteile: Glycerolmonostearat, Cetylalkohol, mittelkettige
Triglyceride, Macrogol-1000-Glycerolmonostearat, weifles Vaselin,
Titandioxid, Eisenoxide und Eisen(lll)-hydroxid-oxid (E 172), ge-
reinigtes Wasser.
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Darreichungsform und Inhait
AKNICHTHOL® CREME ist inTuben zu 25 g (N) und 50 g (N 1)
erhaltlich.
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Was ist AKNICHTHOL® CREME und wofiir wird sie
angewendet ?

AKNICHTHOL® CREME st ein Dermatikum (Arzneimittel
gegen Entziindungen der Haut) aus der Gruppe der sulfonierten
Schieferdle. '
von: ICHTHYOL-GESELLSCHAFT Cordes, Hermanni & Co.
(GmbH & Co.) KG * Sportallee 85 » 22335 Hamburg

Tel.: 040-50714-0 + Fax: 040-50714-110

AKNICHTHOL® CREME wird angewendet zur Verminderung
der Komedonenzah! bei leichten und mittelschweren Formen
der Akne vulgaris.

Was miissen Sie vor der Anwendung von AKNICHTHOL®
CREME beachten?

AKNICHTHOL® CREME darf nicht angewendet werden, bei
Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff Natriumbituminosul-
fonat oder andere sulfonierte Schieferdle oder einen der sonstigen
Bestandteile sowie wenn Sie schwanger sind oder stillen.
Besondere Vorsicht ist bei der Anwendung von AKNICHTHOL®
CREME erforderlich:

Schwangerschaft und Stilizeit

Wihrend der Schwangerschaft und Stillzeit darf AKNICHTHOL®
CREME nicht angewendet werden, weil bisher beim Menschen
keine ausreichenden Erkenntnisse Uber Risiken bei der Anwend-
ung von Natriumbituminosulfonat, hell wahrend der Schwanger-
schaft und Stilizeit vorliegen. Mogliche Auswirkungen auf die Ent-
wicklung des ungeborenen Kindes und auf die Zeit nach der Ge-
burt, Wirkungen auf die Fruchtbarkeit sowie der Ubergang des
Wirkstoffs in die Muttermilch sind bisher nicht untersucht worden.
Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

23

3.

32

33

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Der gleichzeitige zusatzliche Gebrauch von anderen topisch
anzuwendenden Pridparaten kann die Wirkung von
AKNICHTHOL® CREME beeintrichtigen.
Natriumbituminosulfonat, hell kann die Loslichkeit anderer
Wirkstoffe erhdhen und somit deren Aufnahme in die Haut
verstirken.

Wie ist AKNICHTHOL® CREME anzuwenden?
Wenden Sie AKNICHTHOL® CREME immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind.

Art der Anwendung

Zur Anwendung auf der Haut.

Waschen Sie die erkrankten Hautpartien des Gesichts unter
Verwendung eines seifenfreien Hautreinigungsmittels und
trocknen Sie sie vorsichtig ab. Tragen Sie anschlieBend die
AKNICHTHOL® CREME diinn auf die Hautpartien auf, Lassen
Sie dabei Augenlider und Lippen aus.

Dosierung und Anwendungsdauer

Die Haufigkeit der Anwendung richtet sich nach Art und Schwere
des Krankheitsbildes sowie nach der Hautreaktion. Soweit nicht
anders von threm Arzt verordnet, wird AKNICHTHOL® CREME
zwei- bis dreimal tdglich angewendet.

Sofern von lhrem Arzt nicht anders verordnet, solite die
Behandlungsdauer maximal 6 Wochen betragen.

Bitte sprechen Sie mit threm Arzt, wenn Sie den Eindruck haben,
dass die Wirkung von AKNICHTHOL® CREME zu schwach ist.
Was ist zu tun, wenn Sie eine groBere Menge AKNICHTHOL®
CREME angewendet haben, als Sie soliten?

Besondere Erkenntnisse bei Uberdosierung fiegen nicht vor.
Die Creme [Bt sich problemios mit Wasser und Seife abwaschen.

3.4 Was ist zu tun, wenn Sie die Anwendung von AKNICHTHOL®

CREME vergessen haben?

Nach einer vergessenen Einzeldosis wenden Sie bei der folgenden
Behandlung nicht die doppelte Menge AKNICHTHOL® CREME
an, sondern nehmen die Behandlung mit der vorgesehenen
Dosis wieder auf.

3.5 Auswirkungen, wenn die Behandlung mit AKNICHTHOL®

CREME abgebrochen wird:
Besprechen Sie bitte mit lhrem Arzt die weitere Vorgehensweise,
da der Behandlungserfolg gefihrdet ist.

Nebenwirkungen

Wie alle Arzneimittel kann AKNICHTHOL® CREME Neben-
wirkungen haben. Bei der Bewertung von Nebenwirkungen
werden folgende Haufigkeitsangaben zugrundegelegt:

sehr hiufig
mehrals | von 10

hiufig
weniger als | von 10,

Behandelten aber mehr als 1 von 100
Behandelten
gelegentlich selten

weniger als | von 100,
aber mehr als | von 1000
Behandelten

weniger als | von 1000,
aber mehrals | von 10.000
Behandelften

sehr seiten
weniger als | von 10.000 Behandeften, einschliefllich Einzelfille

4.1 Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

In seltenen Féllen treten Reizungen der Haut mit heftigem
Juckreiz, Brennen und Rétung auf.

4.2 Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Neben-

wirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
aufgefiihrt sind.




