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Vagisan® Intimwaschlotion
Zur taglichen sanften Reinigung des duf3eren Intimbereichs

Frauen vertrauen Vagisan
Intimwaschlotion

Richtige Intimhygiene — das bedeutet, rund-
um gepflegt zu sein und durch eine gesun-
de Hautflora den Intimbereich zu schiitzen.

Mit Vagisan Intimwaschlotion haben Sie
genau die richtige Waschlotion fiir lhren
Intimbereich gewahlt. Sie ist besonders
hautvertrdglich und stabilisiert die natiir-
liche Schutzfunktion Ihrer Haut.

Vertrauen auch Sie auf die sanfte Pflege-
formel von Vagisan Intimwaschlotion.

Die Haut - ein lebenswichtiges Organ
Mit fast zwei Quadratmetern Flache ist

die Haut unser grof3tes Organ. Sie schirmt
unseren Koérper gegen schadliche duBere
Einflisse ab und schiitzt uns vor Austrock-
nung und Krankheitserregern.

AuBerdem ist sie ein wichtiges Sinnesorgan
und reguliert unseren Temperaturhaushalt.
Der wichtigste Schutzschild der Haut ist die
Hornschichtbarriere mit dem sogenannten
Hydrolipidfilm, der aus Fetten und feuchtig-
keitsbindenden Substanzen besteht.

Der pH-Wert der Haut

- natiirlich sauer

Wie Sie vielleicht wissen, liegt der pH-Wert
(Saurewert) unserer Haut, genauer der des
Hydrolipidfilms, bei etwa 5,5. Da ein sau-
rer pH-Wert Bakterien abwehrt, spricht man
auch vom Sdureschutzmantel der Haut.
Verschiedene Bestandteile des Hydrolipid-
films sind fiir den niedrigen pH-Wert verant-
wortlich:

Milchsdure und verschiedene Aminosduren
im Schweil3, freie Fettsauren im Talg und
Zellbestandteile der Hornschicht.

Richtige Hygiene ist wichtig

Die Haut - insbesondere im Intimbereich -
ist empfindlich gegentiber alkalischen Sei-
fen oder Duschgelen. Aggressive Waschsub-
stanzen greifen den sauren Hydrolipidfilm
der Haut an und beeintrachtigen damit ihre
natirliche Schutzfunktion.

Bei falscher oder tbertriebener Hygiene
kommt es daher haufig zu Juckreiz, Hautrei-
zungen und Infektionen durch krankma-
chende Pilze und Bakterien.

Anforderungen an eine
Intimwaschlotion

Gerade fir lhren Intimbereich brauchen Sie
eine Waschlotion, die den Beddrfnissen Ihrer
Haut angepasst ist.

Eine Waschlotion zur téglichen Intimpflege
sollte einen der Haut entsprechenden pH-
Wert haben und damit besonders haut-
freundlich sein. AuBerdem sollte sie die
Regeneration des natirlichen Sdureschutz-
mantels der Haut unterstiitzen und gleich-

zeitig die hauteigene Mikroflora stabilisieren.

Vagisan Intimwaschlotion - natiirlich
und wirkungsvoll gepflegt

Es gibt eine Waschlotion, die genau auf die
Bedurfnisse der Haut im Intimbereich abge-
stimmt ist:

Vagisan Intimwaschlotion - die Intimwasch-
lotion, die in Zusammenarbeit mit Gynakolo-
gen entwickelt wurde.

Aufbereitete Naturmolke, Milchsaure und
Kamillenextrakt mit seiner beruhigenden
Wirkung sorgen sanft fuir die Erhaltung eines
abwehrstarken Milieus in dieser empfind-
lichen Zone. Mit Milchsdure und einem pH-
Wert von ca. 5 wird der natlrliche Saure-
schutzmantel der Haut geschont und die
hauteigene Mikroflora gestarkt. So tragen
Sie mit Vagisan Intimwaschlotion zur Gesund-
erhaltung lhres Intimbereichs bei.

Vagisan Intimwaschlotion

- sehr gut vertraglich

Milde Waschsubstanzen in Vagisan Intim-
waschlotion reinigen wirksam und dennoch
schonend die Haut im Intimbereich. Zudem
fuhren die Inhaltsstoffe wertvolle Nahrsubs-
tanzen wie Milchzucker, Aminosduren und
Mineralien der naturlichen Hautflora des
Intimbereiches zu.

Wie sich in klinischen Priifungen herausge-
stellt hat, ist Vagisan Intimwaschlotion aus-
gezeichnet vertraglich.

Anwendung von Vagisan
Intimwaschlotion

Sie kdnnen Vagisan Intimwaschlotion wie ein
Duschgel im Intimbereich anwenden. Eine
erdnussgroBe Menge auf die Handflache
auftragen, auf der angefeuchteten Haut ver-
teilen und anschlieBend griindlich absplen.
Vagisan Intimwaschlotion kdnnen Sie tdglich
anwenden, auch wédhrend der Monatsblu-
tung. Die Waschlotion ist flr alle Alters-
gruppen geeignet und kann auch wéahrend
der Schwangerschaft angewendet werden.
Wenn Sie an einer Scheideninfektion (z.B.
durch Bakterien oder Pilze) leiden, kann
Vagisan Intimwaschlotion begleitend zur
medikamentdsen Behandlung zur Reinigung
des dulleren Intimbereichs verwendet wer-
den.

Bestandteile

aqua, sodium laureth sulfate, sodum coco-
amphoacetate, cocoamide dea, PEG-7 glyce-
ryl cocoate, whey powder, propylene glycol,
chamonmilla recutita, disodium laureth sulfo-
succinate, lactic acid, sodium chloride, par-
fum, potassium sorbate, sodium benzoate.



Tipps zur Intimpflege
Es gibt einiges, das Sie zusatzlich fir einen gesunden Intimbereich tun kénnen - neben der tdg-
lichen Anwendung von Vagisan Intimwaschlotion.

1. Wenn Sie duschen, dann waschen Sie den Intimbereich mit der Hand und nicht mit einem
Waschlappen - er kann Nahrboden fiir Bakterien sein. Alternativ kdnnen Sie auch jeden Tag
einen frischen Waschlappen benutzen.

2. Wechseln Sie regelmaBig Ihre Wische und Handtiicher. Auch hier gilt: Geben Sie Krankheits-
erregern keine Chance.

3. Halten Sie den Intimbereich trocken und gehen Sie sicher, dass Ihre Haut frei atmen kann. Am
besten sorgen Sie mit luftdurchldssiger Wasche fiir ein gutes Klima. Achten Sie bei der Ver-
wendung von Slipeinlagen darauf, dass sie luftdurchlassig sind.

4. Nach dem Toilettenbesuch sollten Sie am besten immer ,von vorn nach hinten” wischen. So
vermeiden Sie, dass Darmbakterien in Ihre Scheide gelangen.

5. Eine gesunde Ernahrung mit vielen Vitaminen starkt Ihre Abwehrkrifte.

Vagisan®
fiir einen gesunden Intimbereich

- Vagisan® Intimwaschlotion (Kosmetikum). Zur tdglichen sanften Reinigung des du3eren
Intimbereichs.

- Vagisan® Milchsdure, Vaginalzapfchen (Medizinprodukt). Fiir ein gesundes Scheidenmilieu.
Durch Ansduerung mit Milchsdure wird ein natlrlicher pH-Wert in der Scheide erhalten bzw.
wiederhergestellt.

« Vagisan® Milchsaure-Bakterien, Vaginalkapseln (Medizinprodukt). Fiir eine gesunde Schei-
denflora. Zwei Milchsdure-Bakterien-Stamme, die sich positiv auf die Scheidenflora auswirken
und u.a. Milchsdure fir einen physiologischen pH-Wert produzieren. Unter Lizenz von Bifo-
dan A/S - www.bifodan.com. Hersteller: HALSA Pharma GmbH, Maria-Goeppert-Str. 1, 23562
Lubeck. Vertrieb in der Bundesrepublik Deutschland: Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arznei-
mittel, 33532 Bielefeld

+ Vagisan® FeuchtCreme (Medizinprodukt). Bei Scheidentrockenheit. Hormonfreie Creme, die
Feuchtigkeit UND pflegende Lipide (Fette) zuflihrt. Mit Creme-typischen Eigenschaften lin-
dert Vagisan FeuchtCreme die Beschwerden durch Trockenheit in der Scheide und im duf3e-
ren Intimbereich.

Weitere Informationen unter www.vagisan.de

lhre Meinung zu Vagisan® Intimwaschlotion ist uns wichtig

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie die unten stehenden Fragen beantworten und an

Dr. Wolff Arzneimittel - Vagisan —, Johanneswerkstral3e 34-36, 33611 Bielefeld schicken oder den
Fragebogen unter www.vagisan.de/de/intimwaschlotion/feedback.html ausfullen.

Nattrlich kénnen Sie lhre Antwort auch per E-Mail an info@wolff-arzneimittel.de senden,
uns anrufen (Telefon 0521-8808 05) oder uns ein Fax schicken (Telefax 0521-8808 334).

=

ey

Name: Alter: [ bis19J. [120-29J. [ 30-39J.

Anschrift: d 40-49)J). 1 50-59). 1 60J.+

Wie haufig verwenden Sie Vagisan® Intimwaschlotion?
1 taglich [ 1- bis 2-mal pro Woche (1 nur bei Beschwerden a

Wie bewerten Sie Vagisan® Intimwaschlotion?
1 sehr gut 1 gut (1 befriedigend
Falls unzufrieden, Grund

Hatten Sie vor Anwendung von Vagisan® Intimwaschlotion Beschwerden im Intimbereich?
4 ja 4 nein

Haben Sie seit der Anwendung von Vagisan® Intimwaschlotion ...
.. seltener Beschwerden im Intimbereich (z.B. Juckreiz, Brennen) aja J nein
... seltener Infektionen der Scheide (Bakterien, Pilze) dja d nein

Wie haben Sie von Vagisan® Intimwaschlotion erfahren?
[ Frauenarzt [d Apotheke d Freundin 4 Werbung

Herzlichen Dank fiir Ihre Antworten!

DR-WOLFF
~——



