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Hedelix® s. a.

Hedelix®
Tropfen

Hedelix® s. a.

Produktinfo

Hedelix® s. a.

Wirkstoff: Efeublitter-Auszug

Pflanzliches Arzneimittel bei katarrhalischen Erkrankungen der Atemwege

Zusammensetzung

Arzneilich wirksame Bestandteile:

1 ml (= 31 Tropfen) enthélt: 0,04 g Auszug aus Efeubldttern DAC in einem Verhéltnis von Droge zu
Extrakt wie (2,2 — 2,9 : 1). Das Auszugsmittel ist Ethanol 50 % (V/V), Propylenglycol (98 : 2).
Sonstige Bestandteile:

Propylenglycol, Glycerol, Aromastoffe: Anisdl, Eucalyptusol, Menthol, Pfefferminzol.

Darreichungsform und Inhalt

Hedelix® s. a. ist in Packungen mit 20 ml (N1), 50 ml (N2) und 100 ml (N3) erhéltlich.

Anwendungsgebiete

Hedelix® s. a. wird angewendet bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege, zur Besserung der
Beschwerden bei chronisch-entziindlichen Bronchialerkrankungen.

Bei langer anhaltenden Beschwerden oder beim Auftreten von Atemnot, Fieber wie auch bei eitrigem
oder blutigem Auswurf sollte umgehend ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Hedelix® s. a. nicht einnehmen?

Hedelix® s. a. darf nicht eingenommen werden bei Argininsuccinat-Synthetase-Mangel
(Stoffwechselerkrankung des Harnstoffzyklus) sowie wenn Sie iiberempfindlich (allergisch) gegeniiber
dem arzneilich wirksamen Bestandteil oder einem der sonstigen Bestandteile sind.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Dieses Arzneimittel sollte in der Schwangerschaft und wihrend der Stillzeit nicht angewendet werden,
da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen.

VorsichtsmaBinahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Entfallt.

Was miissen Sie im Strafsenverkehr sowie bei der Arbeit mit Maschinen und bei Arbeiten ohne sicheren
Halt beachten?

Es sind keine besonderen Vorsichtsmafinahmen erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Keine bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Thnen Ihr Arzt Hedelix® s. a. nicht anders verordnet.
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Wie oft und in welcher Menge sollten Sie Hedelix® s. a. einnehmen?
Soweit nicht anders verordnet, gelten folgende Dosierungsempfehlungen:

fiir Erwachsene und Kinder tiber 10 Jahren:
3mal tdglich 31 Tropfen (entsprechend 300 mg Droge pro Tag);

fiir Kinder von tiber 4 — 10 Jahren:
3mal tdglich 21 Tropfen (entsprechend 200 mg Droge pro Tag);

fiir Kinder von iiber 1 — 4 Jahren:
3mal téglich 16 Tropfen (entsprechend 150 mg Droge pro Tag);

fiir Kinder von 0 — 1 Jahr:
3mal tiglich 5 Tropfen (entsprechend 50 mg Droge pro Tag).

Wie und wann sollten Sie Hedelix® s. a. einnehmen?
Nehmen Sie die Tropfen bitte unverdiinnt ein und trinken Sie ausreichend Fliissigkeit nach
(vorzugsweise ein Glas Trinkwasser).

Wie lange sollten Sie Hedelix® s. a. einnehmen?
Nehmen Sie dieses Arzneimittel ohne drztlichen Rat nicht ldnger als einige Tage ein. Siehe auch unter
»~Anwendungsgebiete®.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen konnen bei der Einnahme von Hedelix® s. a. auftreten?
Wie alle Arzneimittel kann dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben.

Die Aufzéhlung umfasst alle bekannt gewordenen Nebenwirkungen unter der Behandlung mit
Efeublattern, auch solche unter hoherer Dosierung oder Langzeittherapie.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Hiufigkeitsangaben zugrundegelegt:

Sehr hiufig: Hiiufig:

Mehr als 1 von 10 Behandelten mehr als 1 von 100 Behandelten
Gelegentlich: Selten:

Mehr als 1 von 1000 Behandelten mehr als 1 von 10.000 Behandelten

Sehr selten:
1 oder weniger von 10.000 Behandelten einschlieBlich Einzelfille

Bei empfindlichen Personen konnen Magenbeschwerden auftreten.

Zusitzliche Hinweise:

Hedelix® s. a. ist zucker- und alkoholfrei. Es ist daher auch fiir Diabetiker und Patienten, die Alkohol
vermeiden miissen, geeignet. Durch den Gehalt an pflanzlichen Extraktivstoffen kdnnen sich bei
Hedelix® s. a. gelegentlich Triibungen, ein Bodensatz und/oder geringfiigige
Geschmacksabweichungen ergeben.
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