Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Hepa-Gel 60.000 L.E. Lichtenstein
Wirkstoff: Heparin-Natrium

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthélt wichtige

Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muss Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein jedoch

vorschriftsmalig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals
lesen.

- Fragen Sie |hren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefuhrten Nebenwirkungen auftritt, Sie erheblich beeintrachtigt oder
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Die Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Hepa-Gel 60.000 |.E. Lichtenstein und wofur wird es angewendet?

2. Was mussen Sie vor der Anwendung von Hepa-Gel 60.000 |.E. Lichtenstein beachten?
3. Wie ist Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST Hepa-Gel 60.000 L.E. Lichtenstein UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?
Zur Verminderung von Schwellungen.

Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein wird angewendet

zur unterstitzenden Behandlung

- bei akuten Schwellungszustanden nach stumpfen Verletzungen (Prellungen, Blutergiissen)
und

- oberflachlicher Venenentziindung, sofern diese nicht durch Kompression behandelt werden
kann.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON Hepa-Gel 60.000 I.E.
Lichtenstein BEACHTEN?

Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein darf nicht angewendet werden

—  wenn Sie uberempfindlich (allergisch) gegen Heparin-Natrium oder einen der
sonstigen Bestandteile von Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein sind.

— wenn bei Ihnen ein akuter oder aus der Vorgeschichte bekannter allergischer Abfall
der Zahl der Blutplattchen (Thrombozytopenie Type II) durch Heparin vorliegt

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein ist
erforderlich:

Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein soll nicht auf offene Wunden und/oder nassende Ekzeme
aufgebracht werden.

Bei Anwendung von Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein mit anderen Arzneimitteln:
Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.



Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bei 6rtlicher Anwendung nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Bisherige Erfahrungen mit der Anwendung bei Schwangeren und Stillenden haben keine
Anhaltspunkte fir schadigende Wirkungen ergeben.

Heparin ist nicht plazentagangig und tritt nicht in die Muttermilch Uber.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein hat keinen Einflul® auf die Verkehrstlchtigkeit und die
Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

3. WIE IST Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein ANZUWENDEN?

Wenden Sie Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein immer genau nach der Anweisung in
dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die libliche Dosierung:
Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein soll 2 bis 3 mal taglich diinn und gleichmaRig auf das
Erkrankungsgebiet aufgetragen werden.

Art und Dauer der Anwendung
Gel zum Auftragen auf die Haut.

Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der Arzt. Wenn nicht anders verordnet, darf
Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein nicht [anger als 10 Tage angewendet werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein zu stark oder zu schwach ist.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem auftreten missen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten
Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandelten
Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10 000 Behandelten
Sehr selten: weniger als 1 von 10 000 Behandelten, einschliefdlich Einzelfalle

Mogliche Nebenwirkungen

Allergische Reaktionen auf Heparin bei Anwendung auf der Haut sind sehr selten. Jedoch
kdénnen in Einzelfallen allergische Reaktionen wie Rétung der Haut und Juckreiz auftreten,
die nach Absetzen des Praparates in der Regel rasch verschwinden.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen
Sie erheblich beeintréachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

Welche GegenmaBBRnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?

Hepa-Gel 60.000 |.E. Lichtenstein sollte bei Auftreten von allergischen Hautreaktionen
abgesetzt werden. Bitte informieren Sie hiervon |hren Arzt. Darliber hinaus sind keine
weiteren besonderen Malknahmen notwendig.

5. WIE IST Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein AUFZUBEWAHREN?



Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach Ablauf des auf der Faltschachtel und der Tube
angegebenen Verfallsdatums nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den
letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht Gber +25 °C lagern. Vor starken Temperaturschwankungen schutzen.

Haltbarkeit nach Anbruch: 8 Wochen
6. WEITERE ANGABEN

Was Hepa-Gel 60.000 I.E. Lichtenstein enthalt:
Der Wirkstoff ist Heparin-Natrium.

100 g Gel enthalten 60.000 I.E. Heparin-Natrium.

Die sonstigen Bestandteile sind: Natriumedetat (Ph.Eur.), 2-Propanol (Ph. Eur.), Carbomer
980, Poly(oxyethylen)-7-glycerol(mono,di)alkanoat(Cs-C+s), Polysorbat 80, Glycerol 85%,
Natriumhydroxid, Rosmarindl, Citronelldl, Kiefernnadeldl, gereinigtes Wasser.

Inhalt der Packung
Originalpackungen mit 100 g [N2] Gel

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Winthrop Arzneimittel GmbH

Urmitzer Stral3e 5

56218 Mulheim-Karlich

Tel.: 0180 /20 20 010*

Fax: 0180 /20 20 011*

Alternativer Hersteller:
C.P.M. ContractPharma GmbH & Co. KG, Fruhlingsstrale 7, 83620 Feldkirchen-Westerham

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Gberarbeitet im Februar 2010.

Apothekenpflichtig *0,06 €/Anruf
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