Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Terazosin - 1 A Pharma 5 mg Tabletten®

Wirkstoff: Terazosinhydrochlorid-Dihydrat
Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels be-

ginnen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

- Dieses Arzneimittel wurde Ihnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann anderen Men-
schen schaden, auch wenn diese dieselben Symptome haben wie Sie.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was sind Terazosin - 1 A Pharma 5 mg Tabletten und wofir werden sie angewendet?

2. Was mussen Sie vor der Einnahme von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg Tabletten beachten?
3. Wie sind Terazosin - 1 A Pharma 5 mg Tabletten einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie sind Terazosin - 1 A Pharma 5 mg Tabletten aufzubewahren?

6. Weitere Informationen
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1 Was sind Terazosin - 1 A Pharma 5 mqg Tabletten
= und wofiir werden sie angewendet?

Terazosin - 1 A Pharma 5 mg gehort zu einer Gruppe von
Arzneimitteln (Alpha-1-Rezeptorenblocker), die blutdruck-
senkend wirken und bei gutartiger VergroRerung der
Prostata beschwerdelindernd sind.

Terazosin - 1 A Pharma 5 mg wird angewendet

- zur Behandlung der leichten bis mittelschweren Hyper-
tonie

- zur Behandlung der durch eine gutartige Prostatavergro-
Rerung (BPH) bedingten Beschwerden und Blasenent-
leerungsstérungen.

Was miissen Sie vor der Einnahme von Terazo-
= sin - 1 A Pharma 5 mg Tabletten beachten?

Terazosin - 1 A Pharma 5 mg darf nicht eingenommen

werden

- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Terazosin
bzw. andere Alpha-Rezeptorenblocker (z.B. Prazosin,
Doxazosin) oder einen der sonstigen Bestandteile von
Terazosin - 1 A Pharma 5 mg sind

- wenn bei Ihnen in der Vergangenheit wahrend der Bla-
senentleerung gefalbedingte vorlibergehende Be-
wusstlosigkeiten (Miktionssynkopen) aufgetreten sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Terazosin -
1 A Pharma 5 mg ist erforderlich

Ein UberschieRender Blutdruckabfall kann nach der ers-
ten Dosis von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg oder in der
Anfangszeit der Behandlung auftreten. Dieser besteht in
einem starken Blutdruckabfall hauptsachlich bei plotz-
lichem Lagewechsel (z.B. vom Liegen ins Stehen, ortho-
statische Hypotonie) mit Zeichen wie Schwindel, Unsi-
cherheit, Bewusstseinsverlust. Volumenmangel, salzarme
Diat und ein hoheres Alter (65 Jahre und &lter) sind Risi-
kofaktoren fiir einen starken Blutdruckabfall. Damit ist vo-
raussichtlich auch zu rechnen, wenn die Terazosin-Be-
handlung nach einigen Tagen Behandlungspause neu be-
gonnen wird. In diesem Fall wenden Sie sich bitte an
Ihren Arzt, der Ihnen die Anfangsdosis von 1 mg Terazosin
verordnen wird.

In klinischen Untersuchungen zum Bluthochdruck trat Be-
wusstseinsverlust (Synkope) bei 1% der Patienten auf.
Rasche Dosiserhohung sowie die Kombination von Tera-
zosin mit einem Diuretikum (harntreibendes Arzneimittel)
und/oder einem anderen blutdrucksenkenden Arzneimittel
kann zu Bewusstseinsverlust fiihren. Dieser geht mit star-
kem Blutdruckabfall bei Lagewechsel (orthostatische Hy-
potonie) einher und kiindigt sich in manchen Fallen durch
vorherigen beschleunigten Herzschlag (120-160 Schlage
pro Minute) an. Eine orthostatische Hypotonie ist kurz
nach der Terazosin-Einnahme am starksten ausgepragt,
wahrend das Risiko fur einen Bewusstseinsverlust 30-
90 Minuten nach der Einnahme am gréRten ist.

Wenn Sie zu niedrigem Blutdruck neigen, mussen Sie Te-
razosin - 1 A Pharma 5 mg vorsichtig anwenden.

Vor Beginn der Behandlung einer gutartigen VergroRe-
rung der Prostata (benigne Prostatahyperplasie, BPH) mit
Terazosin - 1 A Pharma 5 mg sollte durch Ihren Arzt ein
Prostatakarzinom ausgeschlossen werden.

Wenn Sie an einer gutartigen VergréRerung der Prostata
(BPH) leiden, sollte Ihr Arzt vor und wahrend der Behand-
lung, besonders bei Dosisanpassungen, |hren Blutdruck
kontrollieren. Eine mogliche blutdrucksenkende Behand-
lung sollte ebenfalls berticksichtigt werden. Ihr Arzt wird
die Wirksamkeit von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg bei der
Behandlung einer BPH nach einem Therapiezeitraum von
4-6 Wochen mit der Erhaltungsdosis bewerten.

Nehmen Sie die erste Dosis Terazosin vor dem Schlafen-
gehen ein und vermeiden Sie danach abrupte Lagewech-
sel oder Aktivitaten, die Schwindel oder Mudigkeit verursa-
chen konnen. Dies gilt insbesondere fir altere Patienten.

Terazosin - 1 A Pharma 5 mg sollte aufgrund der gefaler-
weiternden Wirkung bei folgenden Herzerkrankungen vor-
sichtig angewendet werden:

- Wasseransammlung in den Lungen (Lungenddem)
durch Herzklappenverengung im linken Herzen (Mitral-
klappenstenose)

- Herzmuskelschwéache bei hohem Herzzeitvolumen
(High-Output-Herzinsuffizienz)

- Herzmuskelschwéche des rechten Herzens (Rechts-
herzinsuffizienz) durch Lungenembolie oder Herzbeutel-
erguss

- Herzmuskelschwéache des linken Herzens (Linksherz-
insuffizienz mit niedrigem Fullungsdruck)

Terazosin - 1 A Pharma 5 mg sollte nicht von lhnen einge-
nommen werden, wenn Sie unter einer gutartigen Prosta-
tavergroRerung leiden und gleichzeitig eine Stauung der
oberen Harnwege, ein anhaltender Harnwegsinfekt oder
Blasensteine vorliegen. Im Allgemeinen sollte Terazosin -
1 A Pharma 5 mg bei reduziertem Harnfluss, nahezu feh-
lender Urinausscheidung (Anurie) oder fortgeschrittener
Nierenfunktionseinschrankung nicht eingenommen wer-
den. Falls Sie unsicher sind, sprechen Sie bitte nochmals
mit lhrem Arzt.

Wenn Sie sich aufgrund eines grauen Stars (Katarakt)
einer Augenoperation unterziehen, sollten Sie lhren Au-
genarzt informieren, dass Sie dieses Medikament einneh-
men oder vorher eingenommen haben. Dies ist notwen-
dig, da es bei Patienten, die gleichzeitig oder vorher mit
Terazosin - 1 A Pharma 5 mg behandelt wurden, zu
Schwierigkeiten bei der Operation (z. B. Pupille nur unzu-
reichend erweitert, Regenbogenhaut [Iris] wahrend des
Eingriffs erschlafft) gekommen ist. Der Augenarzt kann
dann angemessene Vorsichtsmanahmen in Bezug auf
die Medikation und die angewendete Operationstechnik
ergreifen. Fragen Sie bitte Ihren Arzt, ob Sie die Einnah-
me |hrer Medikation wegen der Katarakt-Operation ver-
schieben oder voriibergehend unterbrechen sollen.

Anwendung bei Patienten mit eingeschrankter Leberfunk-
tion

Wenn Sie eine Leberfunktionsstdrung haben, sollte Tera-
zosin - 1 A Pharma 5 mg besonders vorsichtig angewen-
det werden. Bei schwerer Leberfunktionsstorung sollten
Sie Terazosin - 1 A Pharma 5 mg nicht einnehmen.

Kinder und Jugendliche

Eine Anwendung von Terazosin -1 A Pharma 5 mg wird
bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht emp-
fohlen, da bisher keine Erfahrungen fir diese Altersgrup-
pen vorliegen.

Altere Menschen
Bei alteren Patienten kann wie empfohlen dosiert werden.

Bei Einnahme von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg mit
anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem
eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei der gleichzeitigen Anwendung von Terazosin -
1 A Pharma 5 mg und anderen blutdrucksenkenden Arz-
neimitteln ist Vorsicht geboten, da schwerwiegender Blut-
druckabfall beobachtet wurde. Eine erneute Dosisanpas-
sung kann notwendig werden, wenn lhnen |hr Arzt zusatz-
lich harntreibende Mittel (Diuretika) oder andere blut-
drucksenkende Arzneimittel verordnet hat.

Die gleichzeitige Anwendung von Terazosin - 1 A Phar-
ma 5 mg und anderen Alpha-Rezeptorenblockern (z. B.
Doxazosin, Prazosin) wird nicht empfohlen.

AuRerdem kann die gleichzeitige Anwendung von Terazo-
sin - 1 A Pharma 5 mg mit gefalerweiternden Arznei-
mitteln oder Nitraten die blutdrucksenkende Wirkung ver-
starken.

Bei einigen Patienten, die zur Behandlung von Bluthoch-
druck oder VergroRerung der Prostata Alpha-Blocker ein-
nehmen, kdnnen Schwindel oder Benommenheit auftre-
ten. Dies kann durch einen niedrigen Blutdruck beim Hin-
setzen oder schnellen Aufstehen verursacht werden. Bei
bestimmten Patienten traten diese Beschwerden auf,
wenn sie Arzneimittel gegen erektile Dysfunktion (Impo-
tenz) und Alpha-Blocker gleichzeitig eingenommen hat-
ten. Um zu vermeiden, dass diese Beschwerden auftre-
ten, sollten Sie auf eine gleichbleibende Tagesdosis des
Alpha-Blockers eingestellt sein, wenn Sie Arzneimittel
gegen erektile Dysfunktion anwenden.

Wie bei anderen blutdrucksenkenden Arzneimitteln kon-
nen nichtsteroidale Antirheumatika (schmerz- und entziin-
dungshemmende Arzneimittel) oder Ostrogene die blut-
drucksenkende Wirkung von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg
abschwachen.

Sympathomimetika verringern die blutdrucksenkende
Wirkung von Terazosin.

Terazosin kann die Wirkungen auf Blutdruck und Gefalte
von Dopamin, Ephedrin, Epinephrin, Metaraminol,
Methoxamin und Phenylephrin verringern.

Terazosin vermindert die blutdruckerhéhende Wirkung
von intravends verabreichtem Clonidin.

Terazosin kann die Plasmareninaktivitat und die Harnaus-
scheidung von Vanillinmandelsaure beeinflussen. Dies
sollte bei der Auswertung von Laborwerten berticksichtigt
werden.

Schwangerschaft

Es gibt keine ausreichenden Daten zur Anwendung von
Terazosin bei schwangeren Frauen. Sie dirfen Terazosin -
1 A Pharma 5 mg wahrend der Schwangerschaft nur an-
wenden, wenn lhr Arzt es Ihnen — trotz bestehender
Schwangerschaft — ausdriicklich verordnet.

Terazosin kann die Dauer einer Schwangerschaft verlan-
gern oder die Wehen hemmen. Terazosin - 1 A Phar-
ma 5 mg sollte daher nicht kurz vor einer Entbindung an-
gewendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteln
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Stillzeit

Es ist nicht bekannt, ob Terazosin in die Muttermilch tber-
geht. Die Einnahme von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg
wahrend der Stillzeit muss mit Vorsicht erfolgen.

Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteln
lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschi-
nen

Terazosin - 1 A Pharma 5 mg hat einen groRen Einfluss
auf die Verkehrstlchtigkeit und das Bedienen von Maschi-
nen. Da infolge eines Blutdruckabfalls Schwindel, Benom-
menheit oder Schlafrigkeit auftreten kdnnen, kann das
Reaktionsvermdgen soweit verandert sein, dass die Fa-
higkeit zur aktiven Teilnahme am StralRenverkehr, zum
Bedienen von Maschinen oder zum Arbeiten ohne siche-
ren Halt beeintrachtigt wird. Dies gilt in besonderem Malte
innerhalb der ersten 12 Stunden nach der ersten Einnah-
me von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg und nach Dosiser-
héhung. In diesen Situationen sollten Sie sich nicht an das
Steuer eines Kraftfahrzeuges setzen oder gefahrliche Ar-
beiten austiben (z. B. im Dachbereich oder auf einem Ge-
rust), da in dieser Zeit ein Blutdruckabfall bevorzugt auf-
treten kann.

Wichtige Informationen liber bestimmte sonstige Be-
standteile von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg

Terazosin - 1 A Pharma 5 mg enthalt Lactose. Bitte neh-
men Sie Terazosin - 1 A Pharma 5 mg daher erst nach
Riicksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist,
dass Sie unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

Wie sind Terazosin - 1 A Pharma 5 mqg Tabletten
= einzunehmen?

Nehmen Sie Terazosin - 1 A Pharma 5 mg immer genau
nach der Anweisung des Arztes ein. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz
sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die libliche
Dosis

Die Dosierung von Terazosin erfolgt individuell in Anpas-
sung an den Behandlungserfolg. Bitte halten Sie sich in
jedem Fall an die verordnete Dosierung, um einen Uber-
schieRenden Blutdruckabfall nach der ersten Dosis zu
vermeiden.

Bluthochdruck (Hypertonie)

Die Dosierung von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg sollte in-
dividuell in Anpassung an den Behandlungserfolg eines
jeden Patienten erfolgen. Fur die individuelle Einstellung
auf die erforderliche Erhaltungsdosis stehen auch Tablet-
ten mit 2 mg Terazosin zur Verfigung.

Fur alle Patienten betragt die Anfangsdosis 1 mg Terazo-
sin vor dem Schlafengehen. Diese Dosis sollte in der ers-
ten Behandlungswoche nicht tiberschritten werden. Bitte
halten Sie sich in jedem Fall an diese Dosierung, um
einen Uberschieffenden Blutdruckabfall nach der 1. Dosis
zu vermeiden. Die Dosierung kann wochentlich ca. ver-
doppelt werden, bis eine effektive Blutdruckkontrolle ge-
wahrleistet ist.



Die ubliche Erhaltungsdosis betragt 2 mg Terazosin tag-
lich. Bei einigen Patienten kann jedoch eine hdhere
Dosierung erforderlich sein. Die Tageshdchstdosis von
20 mg (entsprechend 4 Tabletten Terazosin - 1 A Phar-
ma 5 mg) sollte jedoch nicht Uberschritten werden.

Bei zusatzlicher Einnahme eines anderen blutdrucksen-
kenden Arzneimittels sollte die Dosis von Terazosin redu-
ziert und, wenn notwendig, wieder langsam angepasst
werden.

Blasenentleerungsstérungen infolge einer gutartigen
Prostatavergré3erung (BPH)

Fur alle Patienten betragt die Anfangsdosis 1 mg Terazo-
sin (z.B. 1-mal 'z Tablette Terazosin - 1 A Pharma 2 mg)
zur Nacht flr die Dauer von 7 Tagen. Diese Dosis sollte in
der ersten Behandlungswoche nicht tUberschritten wer-
den.

Die Dosis kann danach fiir die Dauer von 14 Tagen auf
taglich 2 mg Terazosin (z. B. 1-mal 1 Tablette Terazosin
- 1 A Pharma 2 mg) und, falls nétig, in den folgenden
7 Tagen auf 5 mg Terazosin (entsprechend 1 Tablette
Terazosin - 1 A Pharma 5 mg) taglich gesteigert werden.
Nach 4 Wochen muss das Ansprechen auf die Behand-
lung vom Arzt tberprift werden. Voriibergehende Ne-
benwirkungen kénnen bei jeder Stufe der Dosissteige-
rung auftreten. Falls eine der Nebenwirkungen anhélt, in-
formieren Sie bitte Ihren Arzt. Dieser wird gegebenenfalls
eine Dosisreduktion vornehmen.

Die empfohlene Erhaltungsdosis betragt 1-mal taglich
5 mg Terazosin (entsprechend 1 Tablette Terazosin -
1A Pharma 5 mg), die tagliche Hochstdosis betragt 10 mg
(entsprechend 2 Tabletten Terazosin - 1 A Pharma 5 mg).

Fur die individuelle Einstellung stehen auch Tabletten zu
1 mg und 2 mg Terazosin (z.B. teilbare Terazosin -
1 A Pharma 2 mg) zur Verfligung.

Patienten mit Niereninsuffizienz oder dltere Patienten

Bei reduziertem Harnfluss, Harnverhaltung (Anurie) und
fortgeschrittener Nierenschadigung sollten Sie Terazosin -
1 A Pharma 5 mg nicht anwenden.

Bei alteren Patienten ist keine Dosisanpassung erforder-
lich.

Patienten mit Leberinsuffizienz

Bei eingeschrankter Leberfunktion muss die Dosis von
Terazosin besonders vorsichtig angepasst werden. Auf-
grund fehlender Erfahrungen wird eine Behandlung mit
Terazosin - 1 A Pharma 5 mg bei Patienten mit schweren
Leberfunktionsstérungen nicht empfohlen.

Art der Anwendung

Die Tabletten sollen ganz und unzerkaut eingenommen
werden. Die Einnahme kann unabhangig von den Mahl-
zeiten erfolgen.

Nehmen Sie die Tablette mit ausreichend Flissigkeit ein
(z.B. 1 Glas Wasser).

Dauer der Anwendung
Die Dauer der Anwendung wird vom behandelnden Arzt
festgelegt.

Die Behandlung mit Terazosin ist eine Langzeittherapie.
Unterbrechen Sie die Therapie nur nach arztlicher Anwei-
sung. Falls eine Unterbrechung der Behandlung notwen-
dig wird, muss danach erneut eine schrittweise Dosisstei-
gerung durchgeflihrt werden, beginnend mit 1 mg Terazo-
sin (z.B. %2 Tablette Terazosin - 1 A Pharma 2 mg) vor
dem Schlafengehen.

Bitte sprechen Sie mit lnrem Arzt oder Apotheker, wenn
Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von Terazo-
sin - 1 A Pharma 5 mg zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Terazosin - 1 A Phar-
ma 5 mg eingenommen haben als Sie sollten,

kann es zu Blutdruckabfall bis zur vorlibergehenden
Bewusstlosigkeit kommen. In Abhangigkeit von der einge-
nommenen Menge von Terazosin kann es zu lebens-
bedrohlichen Zustanden wie Herz-Kreislauf-Versagen
kommen.

Versténdigen Sie bitte daher bei Uberdosierung sofort
einen Arzt, damit dieser Uber das weitere Vorgehen ent-
scheiden kann. Treten Beschwerden wie Benommenheit,
Schwindel, Schwachegefiihl oder Bewusstlosigkeit auf,
sollte der Patient in eine Position flach auf dem Ruicken
liegend gebracht werden, um die Normalisierung von Blut-
druck und Herzfrequenz zu unterstitzen.

Der Arzt hat zur Behandlung eines extremen Blutdruckab-
falls die Moglichkeit, gezielt medikamentds zu behandeln.
Eine Dialyse ist nicht empfehlenswert, da Terazosin durch
Dialyse nicht herausgefiltert wird.

Wenn Sie die Einnahme von Terazosin - 1 A Phar-
ma § mg vergessen haben,

nehmen Sie beim nachsten Mal nicht die doppelte Dosis,
sondern setzen Sie die Behandlung mit der verordneten
Dosis fort.

Wenn Sie die Einnahme von Terazosin - 1 A Phar-
ma 5 mg abbrechen

Die medikamentdse Behandlung des leichten bis mittel-
schweren Bluthochdrucks bzw. der gutartigen Prostata-
vergroferung ist in der Regel eine Dauertherapie.

Falls Sie die Behandlung mit Terazosin - 1 A Pharma 5 mg
abbrechen, beispielsweise weil bei Ihnen Nebenwirkun-
gen aufgetreten sind, sprechen Sie bitte vorher in jedem
Fall mit [hrem Arzt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimit-
tels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4 . Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Terazosin - 1 A Pharma 5 mg
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftre-
ten mlssen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende
Haufigkeitsangaben zu Grunde gelegt:

sehr haufig mehr als 1 Behandelter von 10

haufig 1 bis 10 Behandelte von 100

gelegentlich 1 bis 10 Behandelte von 1.000

selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000

sehr selten weniger als 1 Behandelter von 10.000

nicht bekannt | Haufigkeit auf Grundlage der verfluigba-
ren Daten nicht abschatzbar

Wie andere vergleichbare Wirkstoffe (Alpha-Rezeptoren-
blocker) kann Terazosin voribergehende Bewusstlosig-
keiten (Synkopen) verursachen. Diese treten meistens in-
nerhalb von 30-90 Minuten nach der ersten Tablettenein-
nahme auf. Gelegentlich kann den Episoden der Bewusst-
losigkeit eine erhdhte Herzfrequenz (120-160 Schlage pro
Minute) vorausgehen. Nach der Einnahme der ersten
Dosis kann ein tberschieRender Blutdruckabfall mit nach-
folgendem Schwindel und in schweren Fallen Bewusst-
losigkeit auftreten. Um einen Blutdruckabfall zu vermei-
den, sollte die Terazosin-Behandlung mit einer Dosis von
1 mg vor dem Schlafengehen begonnen werden.

Allgemeine Stérungen

Héufig: Schwindel, Benommenheit, Bewusstseinsverlust
(besonders beim schnellen Lagewechsel vom Liegen
oder Sitzen zum Stehen — orthostatische Hypotonie),
Kraftlosigkeit, Gewebeanschwellungen infolge von

Fliissigkeitsansammlungen (Odeme), Kopfschmerzen,
Schmerzen in den Extremitaten
Gelegentlich: Gewichtszunahme, Bewusstseinsverlust

Herz-/Kreislaufsystem
Héufig: Herzklopfen, erhdhte Herzschlagfolge (Tachykar-

die), Brustschmerz
Sehr selten: bestimmte Herzrhythmusstérungen (Vorhof-
flimmern)

Magen-Darm-Trakt
Héufig: Ubelkeit, Verstopfung, Durchfall, Erbrechen

Atemwege
Haéufig: Atemnot, Nasenschleimhautschwellung, Entzin-

dung der Nasennebenhdohlen, Nasenbluten

Geschlechtsorgane und Brust

Haéufig: Impotenz

Gelegentlich: verminderte Libido

Selten: schmerzhafte Dauererregung des Penis ohne
sexuelle Erregung (Priapismus)

Haut und Unterhautgewebe
Héufig: Juckreiz, Ausschlag

Gelegentlich: Nesselsucht (Urtikaria)

Skelettmuskulatur, Bindegewebe
Haéufig: Rickenschmerzen

Harnwege
Selten: Harnwegsinfektionen und Harninkontinenz

(hauptsachlich bei Frauen nach den Wechseljahren)

Zentrales Nervensystem

Héufig: Nervositat, Schlafrigkeit,
(Parasthesien)

Gelegentlich: Depression

Missempfindungen

Augen
Héufig: Verschwommensehen, gestortes Farbensehen

Wenn Sie sich einer Augenoperation bei grauem Star
(Katarakt-Operation) unterziehen mussen und Terazosin -
1 A Pharma 5 mg einnehmen oder friiher eingenommen
haben, kann es wahrend der Operation zu Schwierigkei-
ten kommen (siehe Abschnitt 2. ,Besondere Vorsicht bei
der Einnahme von Terazosin - 1 A Pharma 5 mg ist erfor-
derlich®).

Immunsystem
Sehr selten: allergische (anaphylaktische) Reaktionen

Blut und lymphatisches System
Sehr selten: Verminderung der Blutplattchen (Thrombozy-

topenie)

Folgende Nebenwirkungen, die nicht in gesichertem ur-
sachlichen Zusammenhang mit der Einnahme von Tera-
zosin stehen, wurden in klinischen Studien oder nach der
Markteinflhrung beobachtet: Gesichtsédem, Fieber,
Bauchschmerzen, Nacken- und Schulterschmerzen, Ge-
falkerweiterung, Herzrhythmusstérungen, Mundtrocken-
heit, allgemeine Verdauungsstorungen, Blahungen, Gicht,
Gelenkschmerzen, Gelenkentziindungen, Gelenkbe-
schwerden, Muskelschmerzen, Angst, Schlaflosigkeit,
Bronchitis, grippeéhnliche Symptome, Rachenentziin-
dung, Schnupfen, Erkaltungszeichen, vermehrtes Husten,
Schwitzen, Sehstérungen, Bindehautentziindung, Ohrge-
rausche (Tinnitus), haufiger Harndrang.

Klinische Untersuchungen lassen das mdégliche Auftreten
einer Blutverdiinnung durch Terazosin - 1 A Pharma 5 mg
vermuten, wodurch die zelluldren Anteile im Blut vermin-
dert erscheinen.

GegenmaRnahmen

Haufige Nebenwirkung von Terazosin ist der Blutdruckab-
fall, der sich als Schwindel, Benommenheit oder Schwa-
chegefiihl auern kann.

Bemerken Sie diese Beschwerden, so setzen Sie sich
bitte sofort hin oder legen sich hin, bis die Beschwerden
vorlber sind. Berichten Sie Ihrem Arzt von diesen Ereig-
nissen, damit dieser bei der Dosierung darauf eingehen
kann.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine
der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
trachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

Wie sind Terazosin - 1 A Pharma 5 mg Tabletten
» aufzubewahren?

Arzneimittel, fir Kinder unzugéanglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschach-
tel und der Blisterpackung nach ,verwendbar bis" angege-
benen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfall-
datum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
In der Originalverpackung aufbewahren. Die Blister im
Umkarton aufbewahren!

6 . Weitere Informationen

Was Terazosin - 1 A Pharma 5 mg enthalt
Der Wirkstoff ist Terazosinhydrochlorid-Dihydrat.

1 Tablette enthalt 5 mg Terazosin (als Terazosinhydrochlo-
rid-Dihydrat).

Die sonstigen Bestandteile sind:
Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Mais-
starke, Talkum.

Hinweis fiir Diabetiker
1 Tablette enthalt 0,01 BE.

Wie Terazosin - 1 A Pharma 5 mg aussieht und Inhalt
der Packung

Terazosin - 1 A Pharma 5 mg sind weil3e, runde, bikonve-
xe Tabletten mit einseitiger Pragung ,,5“.

Terazosin - 1 A Pharma 5 mq ist in Packungen mit 28, 56,
84 und 98 Tabletten erhaltlich.

Es werden mdglicherweise nicht alle PackungsgroRen in
den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
1 APharma GmbH

Keltenring 1 + 3

82041 Oberhaching

Telefon: 089 /61 388 25 - 0

Hersteller

SALUTAS Pharma GmbH
Otto-von-Guericke-Allee 1
39179 Barleben

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt liberarbei-
tetim:
Mai 2011

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel unzuganglich fir Kinder auf!
1 A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!

46057339



