
1. Bezeichnung des Arzneimittels

Asche Basis� med  Fettcreme

2. Verschreibungsstatus/
Apothekenpflicht

Apothekenpflichtig

3. Zusammensetzung des Arzneimittels

3.1 Stoff- oder Indikationsgruppe
Kortikoidfreie Cremezubereitung
(Öl-in-Wasser-Emulsion)

3.2 Bestandteile nach der Art und arznei-
lich wirksame Bestandteile nach Art
und Menge

– arzneilich wirksame Bestandteile
100 g Creme enthalten: Propylenglycol
10,0 g, Natriumedetat 0,050 g, Wasser
38,575 g, Citronensäure 0,225 g, Natriumci-
trat 0,150 g, Cetylstearylalkohol 6,0 g, Po-
ly(oxyethylen)-20-glycerolmonostearat 7,0 g,
Glycerolmonostearat 4,0 g, mittelkettige Tri-
glyceride 7,5 g, weiße Vaseline 25,0 g, Dime-
ticon 350 0,5 g, Benzylalkohol 1,0 g (Konser-
vierungsmittel).

4. Anwendungsgebiete

Zur Intervallbehandlung von Hauterkrankun-
gen, die mit einer kortikoidhaltigen Creme
behandelt werden.

5. Gegenanzeigen

Erwiesene Überempfindlichkeit gegen ein-
zelne Inhaltsstoffe von Asche Basis med
Fettcreme

6. Nebenwirkungen

Individuelle Überempfindlichkeitsreaktionen
gegen einzelne Inhaltsstoffe der Cremezu-
bereitung: trockene Haut, selten Papel- oder
Pustelbildung, gelegentlich Schuppung der
Haut.

7. Wechselwirkungen mit
anderen Mitteln

Hinweis: Bei der Behandlung mit Asche Ba-
sis med  Fettcreme im Genital- oder Analbe-
reich kann es wegen des Bestandteils Vase-
line bei gleichzeitiger Anwendung von Kon-
domen aus Latex zu einer Verminderung der
Reißfestigkeit

8. Warnhinweise

Keine.

9. Wichtigste Inkompatibilitäten

Keine bekannt.

10. Dosierung mit Einzel- und Tagesgaben

Asche Basis med  Fettcreme wird im Allge-
meinen 2-mal täglich dünn auf die erkrankte
Haut aufgetragen.

Intervalltherapie
Zur Intervalltherapie wird im täglichen Wech-
sel (1-Tages-Intervall) die kortikoidfreie
Creme bzw. die kortikoidhaltige Creme an-
gewendet.

Es empfiehlt sich, als kortikoidhaltige Creme
ein Arzneimittel mit einer gleichen oder ähnli-
chen Cremegrundlage einzusetzen.

11. Art und Dauer der Anwendung

Im Rahmen der Intervallbehandlung ist die
Dauer der Anwendung abhängig von der
Dauer der Kortikosteroidtherapie. Diese rich-
tet sich nach dem Behandlungsfortschritt
und ist individuell festzulegen.

12. Notfallmaßnahmen, Symptome und
Gegenmittel

Keine.

13. Pharmakologische und toxikologische
Eigenschaften, Pharmakokinetik und
Bioverfügbarkeit, soweit diese Anga-
ben für die therapeutische Verwen-
dung erforderlich sind

13.1 Pharmakologische Eigenschaften
Asche Basis med  Fettcreme ist eine korti-
koidfreie Cremezubereitung zur Anwendung
im Rahmen einer Intervalltherapie im Wech-
sel mit einer kortikoidhaltigen Creme. Als
kortikoidhaltiges Präparat sollte ein Arznei-
mittel eingesetzt werden, das eine gleiche
oder ähnliche Cremegrundlage besitzt.
Die fettarme Öl-in-Wasser-Emulsion von
Asche Basis med  Fettcreme verhindert bei
nässenden Hautprozessen einen Sekret-
stau, so dass ein rasches Abtrocknen und
Entquellen stattfinden kann, während der ho-
he Wassergehalt gleichzeitig einen ange-
nehmen, kühlenden Effekt bei entzündeten
Dermatosen hinterlässt.

14. Sonstige Hinweise

Keine.

15. Dauer der Haltbarkeit

Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf der
Packung angegebenen Verfallsdatums nicht
mehr angewendet werden.

Die Dauer der Haltbarkeit beträgt 3 Jahre.

16. Besondere Lager-
und Aufbewahrungshinweise

Die Creme darf nicht über 30�C gelagert
werden.

17. Darreichungsformen und
Packungsgrößen

Creme (Öl-in-Wasser-Emulsion)
Tube mit 50 g N 1
Tube mit 100 g N 2

18. Stand der Information

Juni 2003

19. Name oder Firma und Anschrift
des pharmazeutischen
Unternehmers

Asche Chiesi GmbH
Gasstraße
22761 Hamburg
Telefon: 040-89724-0
Telefax: 040-89724-212
www.asche-chiesi.de

Zentrale Anforderung an:

Rote Liste Service GmbH

FachInfo-Service

Postfach 11 01 71
10831 BerlinJu
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Fachinformation

Asche Basis� med  Fettcreme
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